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Alltagsbegleiter (m/w/d)

Wir suchen ab sofort

Mitarbeitende fiir die Alltagsbegleitung »CariCare«

in unserem neuen Fachdienst der Seniorenhilfe

Wir begleiten & unterstiitzen Menschen mit Beeintrachtigungen im Alltag.
Es sind unterschiedliche Stellenumfange bzw. Minijobs und / oder
Kombinationen mit bereits vorhandenen Stellen im Caritasverband
Mulheim moglich.

Das sind lhre Tatigkeiten

* Aktivierung von kognitiven und motorischen Fahigkeiten (Gedachtnisaktivierung, leichte
Bewegung)

» Férderung von Sozialkontakten (Spaziergange, Vorlesen, Gesellschaftsspiele, Besuche bei
Nachbarn oder Begegnungsstatten)

* Begleitung bei Einkaufen, Arztbesuchen, Behérdengangen oder Friedhofsbesuchen

« Strukturierung und Organisation des Haushaltsalltags

* Gemeinsames oder eigenstandiges Zubereiten von Mahlzeiten

Wir wiinschen uns

+ Sie haben ein freundliches Auftreten und Freude am Umgang mit lteren Menschen

» Kenntnisse im Bereich Gerontologie und Uber Angebotsstrukturen in der Alten- und
Seniorenhilfe sind von Vorteil

+ Sie zeichnen sich durch eine strukturierte und selbstorganisierte Personlichkeit aus

+ Sie haben ein Kommunikations- und Organisationsgeschick, Empathie und Sozialkompetenz
zahlen zu ihren Starken

+ Sie kdnnen ein hohes Malk an Zuverlassigkeit, Engagement und Teamfahigkeit vorweisen

* FUr eine kultursensible Begleitung alterer Menschen freuen wir uns Uber Bewerberinnen und
Bewerber mit Mehrsprachigkeit und interkultureller Kompetenz

Darauf konnen Sie sich freuen

« Sie erhalten eine Basisqualifizierung mit Zertifikat nach § 8 AnF6VO NRW

(mind. 40 Unterrichtseinheiten) sowie regelmafige Fort- und Weiterbildungen

fur lhre Tatigkeit als Alltagsbegleiterin bzw. Alltagsbegleiter

+ Sie werden Teil eines engagierten Teams und profitieren von regelmafigem fachlichem
Austausch

* Die Vergutung erfolgt im AVR Caritas Deutschland in der relevanten Gruppe



* Die Stundenanteile werden auch in der Zusatzversorgungskasse (KZVK) abgebildet (entfallt

bei Minijob)

Merkmale

Befristung: unbefristet

Umfang: Teilzeit

Arbeitsfeld 1: Alte Menschen, Pflege
Arbeitsfeld 2: Hauswirtschaft und Service
Funktion: Nicht-Fachkraft

Job besonders fir Menschen mit Behinderung geeignet: Keine Angabe

Weitere Angaben

Kontaktdaten

Dienstgeber: Caritas-Sozialdienste e.V. Mulheim an der Ruhr
Caritas Verband fir die Stadt Milheim mit SKFM
Hingbergstralle 176
45470 Milheim

Dienstort:

Ansprechpartner(in): Matthes, Mirjam
mirjam.matthes@caritas-muelheim.de
+49 (208) 3000820

Falls Sie Fragen zur Stelle haben, richten Sie diese bitte an den Dienstgeber bzw. die
Ansprechpartner(in).

Der Deutsche Caritasverband hat ausschlieRlich die technische Verantwortung fur die Job- und
Praktikumsborse der Caritas in Deutschland.

Vielen Dank!



