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KURSINFORMATIONEN
Blended Learning Prävention 2026

Prävention von (sexualisierter) Gewalt

INHALT

Das Blended Learning zur Prävention von (sexualisierter) Gewalt in der Alten-, 
Behinderten-, Jugend- und Gesundheitshilfe sowie im Verwaltungs- und 
Servicebereich ist ein gemeinsames Angebot der Caritasverbände für die (Erz-
)Bistümer Aachen, Essen, Köln, Münster und Paderborn.

Es verbindet das Online-Lernen, bei dem Sie sich Ihr Wissen selbst aneignen, 
mit Formen des gemeinsamen Lernens in Präsenz- oder Video-Phasen.

TEIL 1: ONLINE

Der erste Teil besteht aus einem Online-Seminar und findet virtuell im 
Seminarraum auf dem CaritasCampus statt. Das Online-Seminar ist modular 
aufgebaut. Nach einer einmaligen Anmeldung haben Sie Zugriff auf alle Module. 
Zum Start werden Sie in das Modul BASIS PLUS* geführt. Das zweite Modul 
INTENSIV* können Sie für Ihren Arbeitsbereich (Alten-, Behinderten-, Jugend- 
oder Gesundheitshilfe) auswählen. Leitungskräfte können anschließend das 
dritte Modul INTENSIV für LEITUNG* zu entsprechenden Aufgaben und 
Verantwortlichkeiten belegen.

* Bezeichnung und Inhalte wurden aus dem Curriculum für Schulungen zur 
Prävention (sexualisierter) Gewalt der (Erz-) Bistümer in NRW übernommen.

Der Anmeldevorgang ist für alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer einheitlich. In 
Anlehnung an die unterschiedlichen Zielgruppen können Sie die für Sie 
passende Seminarvariante wählen:

 BASIS PLUS*: Sie haben sporadischen Kontakt zu schutz- oder 
hilfebedürftigen Menschen.

 BASIS PLUS + INTENSIV*: Sie haben regelmäßigen und/oder intensiven 
Kontakt zu schutz- oder hilfebedürftigen Menschen.
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 BASIS PLUS + INTENSIV + LEITUNG*: Sie sind Führungskraft mit 
operativer Verantwortung oder haben als leitende Mitarbeiterin/leitender 
Mitarbeiter Personal- und Strukturverantwortung.

 Vertiefungsveranstaltung gemäß PrävO.

TEIL 2: PRÄSENZ

Den zweiten Teil, die Präsenz- und/oder Video-Einheit, organisieren Sie selbst. 
Diese dient der Reflexion der eigenen Haltung im Umgang mit schutz- oder 
hilfebedürftigen Menschen und zur Sensibilisierung für Gefährdungssituationen. 
Wenden Sie sich dazu an die zuständige Person in Ihrer Einrichtung, denn diese 
Einheit wird durch den Träger/die Einrichtung oder den Dienst durchgeführt. Alle 
zur Präsenzeinheit benötigten Unterlagen stehen in Ihrem virtuellen 
Seminarraum zur Verfügung.

Am Ende der Online-Schulung drucken Sie Ihr Teilnahmezertifikat für diesen Teil 
aus. Zusammen mit dem vom Träger ausgestellten Zertifikat für den Präsenzteil 
können Sie dann Ihre komplette Schulungsteilnahme nachweisen.

ZIELE

 Sie erlangen Wissen und eine Haltung zur Prävention von sexualisierter 
Gewalt mit deren achtsamen Maßnahmen in den Feldern der Alten-, 
Behinderten-, Jugend- und Gesundheitshilfe sowie im Bereich der 
Verwaltung und des Service.

 Sie sind für Gefährdungssituationen im Umgang mit schutzund 
hilfebedürftigen Menschen sensibilisiert.

HINWEIS

Hier finden Sie weitere Informationen zum Caritas Blended Learning. 

Buchung über folgende Links:

 Kinder-, Jugend- und Familienhilfe: 

BASIS PLUS: https://www.caritas-campus.de/detail.php?nr=4630
INTENSIV: https://www.caritas-campus.de/detail.php?nr=4631
INTENSIV FÜR LEITUNG: https://www.caritas-
campus.de/detail.php?nr=4675

https://www.caritas-ac.de/cms/contents/caritas-ac.de/medien/dokumente/hier-finden-sie-weit/informationen_zum_blended_learning_caritas_nrw_2022_v4.pdf
https://www.caritas-campus.de/detail.php?nr=4630
https://www.caritas-campus.de/detail.php?nr=4631
https://www.caritas-campus.de/detail.php?nr=4675
https://www.caritas-campus.de/detail.php?nr=4675
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 Alten-, Behinderten- und Gesundheitshilfe: 

BASIS PLUS: https://www.caritas-campus.de/detail.php?nr=4633
INTENSIV: https://www.caritas-campus.de/detail.php?nr=4634
INTENSIV FÜR LEITUNG: https://www.caritas-
campus.de/detail.php?nr=4635

 Verwaltung und Service: 

BASIS PLUS: https://www.caritas-campus.de/detail.php?nr=4628

 Vertiefungsseminar Leitungskräfte: 

https://www.caritas-campus.de/detail.php?nr=4629

 Weitere Vertiefungsseminare:
https://www.caritas-campus.de/detail.php?nr=4876
https://www.caritas-campus.de/detail.php?nr=4636

Die Seminarinhalte werden nach dem Starttermin für vier Wochen freigeschaltet.

Bitte geben Sie in der Anmeldemaske auf dem CaritasCampus unbedingt 
zusätzlich die eigene E-Mail-Adresse und im Feld "Zusatzinformationen" den von 
Ihnen gewünschten verbindlichen Starttermin an.

ZIELGRUPPE
Zielgruppe: «Event.Audience»

REFERENTINNEN UND REFERENTEN
Helga Weiss
Dipl.-Betriebswirtin, Mediatorin, Trainerin, Coachin, Beraterin für 
Organisationsentwicklung
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TERMIN
01.01.2026 - 31.12.2026

00:00 Uhr - 00:00 Uhr

TEILNEHMERZAHL
«Event.Participants.MaxNumber»

KURSNUMMER
26-8.06

VERANSTALTUNGSORT

KOSTEN
br«Event.Costs»

ANMELDEFRIST
«Event.Registration.Deadline»

ANSPRECHPERSON
Anne Garrelfs
+49 (241) 431 216
agarrelfs@caritas-ac.de

Hinweis: Dieses Dokument wurde gemäß den Anforderungen des 
Barrierefreiheitsstärkungsgesetzes erstellt.


