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31.01.2025 00:00 Uhr - 30.09.2027 00:00 Uhr
Wissenschaftliche Weiterbildung Kunsttherapie (DAS)

Kunsttherapie ist ein eigenständiges Verfahren im sozial-rehabilitativen, 
gesundheitswissenschaftlichen und (heil-)pädagogischen Bereich. Sie ermöglicht, 
innerpsychische oder psychomotorische Prozesse mit Hilfe bildnerischer Mittel zum 
Ausdruck zu bringen und neu zu ordnen.

Kunsttherapie ist ein eigenständiges Verfahren im sozial-rehabilitativen, im 
gesundheitswissenschaftlichen und im heilpädagogischen Bereich. Sie ermöglicht, 
innerpsychische oder psychomotorische Prozesse mit Hilfe bildnerischer Mittel zum 
Ausdruck zu bringen und neu zu ordnen. Mit Hilfe malerischer, plastischer oder 
grafischer Medien und Methoden werden nonverbale Ausdrucksmöglichkeiten in 
geeigneter Weise zur Verfügung gestellt, so dass diese unterstützend und ergänzend 
zu anderen Maßnahmen positiv auf Veränderungsprozesse einwirken können und 
Ressourcen gestärkt werden können.

Die berufsbegleitende wissenschaftliche Weiterbildung ist gleichermaßen 
praxisorientiert und wissensbasiert und vermittelt in einem ausgewogenen Verhältnis 
die Kompetenzen:

o Vertiefte Materialerfahrung des bildnerisch-plastischen Gestaltens 
(Malerei, Grafik, Ton, Holz, Collage usw.)

o Künstlerische Prozesse selbst erleben und begleiten
o Umgang mit dem ästhetischen Objekt
o Grundlagenwissen bzgl. Diagnostik, Störungs- und Krankheitsbildern, 

Entwicklungspsychologie, Psychopathologie, Neurologie
o Kunsttherapeutische Methoden und ihre Indikation
o Einüben der therapeutischen Rolle
o Grundlagen therapeutischen Handwerks (Indikation, Intervention, 

therapeutische Beziehung und Haltung)
o Prozessbegleitung, -reflexion und -dokumentation
o Professionelles Arbeiten in verschiedensten Bezugssystemen
o Organisation von Werkstatt und Atelier

Die Weiterbildung umfasst zwei Phasen. Die Basisphase (0,5 Jahre) ist 
Voraussetzung für den Einstieg in die Intensivphase (2,5 Jahre). Sie muss in der 
Regel vor der Intensivphase besucht worden sein. In Ausnahmefällen ist ein direkter 
Einstieg in die Intensivphase möglich. Zur Abklärung vereinbaren Sie bitte ein 
Gespräch mit der Weiterbildungsleitung.

Die Wissenschaftliche Weiterbildung Kunsttherapie am IWW umfasst insgesamt 
2.700 Lehr- und Lerneinheiten und entspricht den Ausbildungsstandards der 
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Berufsverbände DGKT (Deutsche Gesellschaft für künstlerische Therapieformen 
e.V.) und DFKGT (Deutscher Fachverband für Kunst- und Gestaltungstherapie e.V.). 
Sie ermöglicht durch eine schriftliche Abschlussarbeit und durch die Absolvierung 
eines mehrtägigen Abschlusskolloquiums mit künstlerisch-kunsttherapeutischer 
Präsentation den Erwerb des Zertifikats "Diploma of Advanced Studies" (DAS). Es 
berechtigt zur weiteren Graduierung in DGKT und DFKGT.

SEMINARZEITEN

Blocktermine Freitag             14:00 - 21:00 Uhr
Blocktermine Samstag            09:00 - 18:00 Uhr

Mentor*innengruppen: Freitagvormittags vor den Seminaren und/oder zwischen den 
Seminaren

KURSBEGINN

Die Basisphase findet vom 31.01.2025 - 08.03.2025 statt und umfasst 3 Module.

Die Intensivphase beginnt am 28.03.2025 und endet am 30.09.2027.

Zielgruppe:
Für die Wissenschaftliche Weiterbildung Kunsttherapie können sich externe quer 
einsteigende Interessierte von Hochschulen bewerben oder Interessierte, die in 
gesundheitswissenschaftlichen, sozial- und heilpädagogischen, pädagogischen oder 
künstlerischen Berufen tätig sind.

Termin: 
31.01.2025 00:00 Uhr - 30.09.2027 00:00 Uhr
 

Kosten: 
560 € (Basisphase) und 7.800 € (Intensivphase)

Die Kosten für künstlerische Materialien in den 26 Modulen sowie für die Supervision 
sind enthalten.
Die Kosten für das Praktikum und die Selbsterfahrung sind von den Teilnehmenden 
selbst zu finanzieren.

Veranstaltungsort: 
Katholische Hochschule Freiburg
Karlstraße 63
79104 Freiburg
www.kh-freiburg.de

Referent(inn)en:
Prof. Dr. rer. medic. Monika Wigger (Leitung Kunsttherapie)

Ansprechpartner:
Barbara Sieferle (barbara.sieferle@kh-freiburg.de)

https://www.dfkgt.de/start2019.cfm
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Veranstalter:
Katholische Hochschule Freiburg IWW - Institut für Wissenschaftliche Weiterbildung


