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Fortbildung

02.07.2025 09:00 Uhr - 17:00 Uhr
AD(H)S im Kindergarten

Je fruher die Diagnose, desto besser?

Seit wenigen Jahren gibt es eine AD(H)S-Diagnostik schon fur Kindergartenkinder.
Unabhangig davon, ob so frihe Diagnosestellungen sinnvoll sind, klar ist, dass es
den Kindern in ihrem Lebensumfeld meist nicht gut geht. Sie bendtigen unser
besonderes Verstandnis und unsere Unterstitzung!

In diesem Workshop werden die Moglichkeiten der Psychomotorik vorgestellt, um
auch fur ADHS-Kinder glinstige Entwicklungsbedingungen zu schaffen. Eine
achtsame innere Haltung spurt die tatsachlichen Bedurfnisse der Kinder auf und
sorgt fur einen passenden Rahmen.

Praxissequenzen wechseln sich mit theoretischem Input ab. Der Transfer in den
eigenen Arbeitsalltag wird reflektiert.

Zielgruppe:

Termin:
02.07.2025 09:00 Uhr - 17:00 Uhr

Kosten:

Kursgebuhr inkl. Verpflegung

90 Euro

85 Euro fur kath. Einrichtungen im Bistum Eichstatt

Veranstaltungsort:
Benediktinerabtei Plankstetten
Klosterplatz 1

92334 Berching

Referent(inn)en:
Jurgen Schindler (Dipl.-Sportlehrer, Psychomotoriker, Olching)

Ansprechpartner:
Josefine Spreng (josefine.spreng@caritas-eichstaett.de, (08421) 50-972)

Veranstalter:
Caritasverband fur die Didézese Eichstatt e.V. Referat Kindertageseinrichtungen

Veranstaltungsnummer:
2025-104



