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21.05.2026 09:00 Uhr - 12:00 Uhr
Kl-Kompetenz: So unterstiitzen ChatGPT & Co im Arbeitsalltag.

Praxisorientierter Workshop fur Anfanger:innen.

An allen Ecken und Enden horen und lesen Sie regelmafig von den zahlreichen
Erleichterungen, die uns die sogenannte "Klnstliche Intelligenz (KI)" (z. B. ChatGPT)
angeblich verschafft.

Uberzeugen Sie sich am besten selbst, was genau Ihnen die Kl an Vorteilen im
Arbeitsalltag bringen kann und probieren Sie es aus.

Lernergebnisse:

Sie verstehen die Grundprinzipien von Kl und ChatGPT und haben konkrete Ideen
diese in ihrem beruflichen Kontext anzuwenden.

Sie erstellen effektive Prompts, um spezifische Aufgaben effizient an die Kl zu
delegieren.

Sie vergleichen verschiedene Kl-Tools und wahlen sie gezielt fur ihre Arbeit aus.

Sie bewaltigen spezifische Aufgaben und Herausforderungen in der sozialen Arbeit
mit der Unterstutzung von Kl-Technologien.

Dieser Workshop nimmt Sie an die Hand und zeigt lhnen praxisnah, wie Sie die
Potenziale von Kl effektiv nutzen kdnnen.

Inhalte:

e Grundlagen von Kl und ChatGPT und deren Einsatzmoglichkeiten.

Delegation von Aufgaben an die KI.

Formulierung und Anwendung guter Prompts.
Einblicke in verschiedene Kl-Tools

Tipps und Tricks zur Bewaltigung von Aufgaben und Herausforderungen in
der sozialen Arbeit mit K.

¢ Hinweis: Der Workshop fokussiert exemplarisch die methodische Arbeit mit
ChatGPT. Fragen zur technischen Implementierung in die IT-Infrastruktur oder
differenzierte datenschutzrechtliche Fragen werden nicht behandelt.

Methoden:

Vortrag/Prasentation, praktische Ubungen, Diskussion/Gespréach, Arbeit in
Kleingruppen



Diese Veranstaltung findet statt in Kooperation mit der Kath. Erwachsenen- und
Familienbildung im Bistum Essen gGmbH.

Zielgruppe:

Alle, die neugierig auf Kl sind und bisher noch wenig Gelegenheiten hatten,
passende Anwendungsszenarien fur sich zu finden.

Vorkenntnisse zum Thema ,KI* sind nicht erforderlich.

Termin:
21.05.2026 09:00 Uhr - 12:00 Uhr

Kosten:
100,00 € bzw. 95,00 € fur Mitarbeiter*innen in Einrichtungen und Diensten der
Caritas.

Veranstaltungsort:
Web-Seminar

Referent(inn)en:
Elisabeth Trubel

Ansprechpartner:
Daniel Holzem (daniel.holzem@caritas-essen.de, +49 (201) 81028518)

Veranstalter:
Caritasverband fur das Bistum Essen e.V.
Kath. Erwachsenen- und Familienbildung im Bistum Essen gGmbH.

Veranstaltungsnummer:
07.012.26



