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09.02.2026 09:00 Uhr - 16:00 Uhr
Bedürfnisorientierte Pädagogik

Bedürfnisorientierte Pädagogik

"Bedürfnisorientierte Pädagogik" (BoP) ist zurzeit in aller Munde. Es handelt sich um 
eine Pädagogik, die achtsam und gewaltbewusst ist - also der konstruktive Weg 
einer achtsamen Beziehungsgestaltung in der professionellen Begleitung von 
Kindern ohne Belohnung und Bestrafung. 
Die BoP ermöglicht es, Fachwissen für die Praxis zu übersetzen und so echte 
Beziehungen auf Augenhöhe zu gestalten. Dabei geht es nicht etwa um eine Haltung 
des "Laufen Lassens", sondern um eine klare Orientierung, in der die Grenzen aller 
Beteiligten ? der Eltern, pädagogischen Fachkräfte und Kinder ? geachtet und ernst 
genommen werden. 
In dieser Veranstaltung erfahren die Teilnehmenden, was Bedürfnisorientierung ist, 
was die Grundpfeiler, die Grundsätze und auch die Mythen der Bedürfnisorientierung 
sind. 
Die Teilnehmenden lernen, welche Bedürfnisse es gibt und welche Gefühle, wie sie 
mit sich selbst und den Kindern in Kontakt kommen und wie sie kommunizieren 
können.
Inhalte:
- Was ist Bedürfnisorientierte Pädagogik?
- Die 3 Grundpfeiler der BoP
- Grundsätze und Mythen über die BoP
- Bedürfnisaufschub und Bedürfnispriorisierung
-Handlungsmethoden: Das Eisbergmodell und das Ja-Mantra

Zielgruppe:
Päd. Kräfte in kath. Kindertagesstätten
(ebenfalls offen für päd. Fachkräfte weiterer Kitas/Trägerschaft)

Termin: 
09.02.2026 09:00 Uhr - 16:00 Uhr
 

Kosten: 
150,00 €

Veranstaltungsort: 
Caritasverband für die Diözese Hildesheim e.V.
Moritzberger Weg 1
31139 Hildesheim
www.caritas-dicvhildesheim.de
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Referent(inn)en:
Lea Wedewardt ((Mit-)Geschäftsführerin der BO-Akademie für Bedürfnisorien-tierte 
Pädagogik, Autorin, Dozentin; Oranienburg)

Ansprechpartner:
Jeannette Wisweh (Jeannette.Wisweh@caritas-dicvhildesheim.de, (05121) 938-172)

Veranstalter:
Caritasverband für die Diözese Hildesheim e.V.


