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Zusammenfassung: Welche Besonderheiten sind in der kultursensiblen Drogen-
beratung zu berticksichtigen?

- Sprachbarrieren
(Mdglichst muttersprachliche Berater_innen oder neutrale Dolmetscher_innen)

- Mangelndes Wissen Uber den Kérper und seine Funktionen
(Aufklarung Uber die Wirkung von Suchtstoffen)

- Sucht als Krankheit sehen und vermitteln
(Damit wird der Schuldbegriff von vornherein vermieden und es fallt leichter, sich helfen zu
lassen.)

- Mangelnde Kenntnis des deutschen Gesundheitssystems, der Krankenkassen, von
Ansprichen und Finanzierung

- Sicherstellung des Lebensunterhalts
- Aufenthaltsstatus und dessen Gefahrdung durch Sucht und/oder Kleinkriminalitat
- Prekare Wohnsituation

- Einsamkeit ohne familiaren Zusammenhalt, Sorge um zurtickgelassene gefahrdete
Angehdrige und deren Erwartungen an den ,erfolgreich® Gefllichteten

- Beschrankung der Sozialkontakte auf das Drogenmilieu

- ,Ehre” und ,Schande” als Verhaltensnorm in anderen Kulturen, ,Kulturschock®
- Schuldgefihle durch Verletzung religioser oder sozialer Verpflichtungen

- Erwartung an das Selbstbild ,Mannlichkeit*

- Angehdrigenberatung
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