Grundkurs Basale Stimulation —
Schwerpunkt Pflege und Begleitung
sterbender Menschen

In diesem dreitdgigen Grundkurs liegt der Schwer-
punkt auf der Pflege schwer erkrankter, sterbender
Menschen. Mit Hilfe der Basalen Stimulation
Uberwinden Sie die Grenzen der verbalen
Kommunikation. Sie erfahren wie Sie in der
Begleitung und Pflege schwer erkrankter, sterbender
Menschen durch einfuhlsame Bertuhrung und An-
regung der Sinne mehr erreichen als es mit Worten
moglich wére.

Das Seminar findet im Rahmen der Weiterbildung
Palliative Care statt. Zum Abschluss erhalten Sie ein
Zertifikat. Letzter Tag: 11.03.2020.

Zielgruppe

Pflegekrafte in der Begleitung und Pflege schwer
erkrankter, sterbender Menschen

Ilhre Lernergebnisse sind:

- Sie kennen die theoretischen Grundlagen der
basalen Stimulation,

- Sie vertiefen das Konzept der Wahrnehmung und
der Eigenwahrnehmung und sammeln hierzu
Erfahrungen,

- Sie sind Uber BerUhrungsqualitaten informiert,

- Sie reflektieren die Prinzipien der Initialberihrung
als Begegnung,

- Sie kennen die Grundlagen der belebenden und
der beruhigenden Waschung sowie der
Waschung bei Hemiplegie,

- Sie kennen die Mdglichkeiten vestibularer
Bewegungsanbahnung und kdnnen diese
anwenden,

- Sie fuhren die atemstimulierende Einreibung
sicher durch,

- Sie vertiefen und festigen lhr erlerntes Wissen.

Methoden

Impulsvortrag, Demonstrationen, Plenumsarbeit,
Einzel-/Gruppenarbeit, praktische Ubungen,
praxisbezogenes reflexives Arbeiten

Veranstaltungszeiten

Dienstag, 28.01.2020 - Mittwoch, 29.01.2020
sowie Mittwoch, 11.03.2020

Beginn: jeweils 08:45 Uhr
Ende: jeweils 16:15 Uhr

Veranstaltungsthemen

- Entstehung und Grundlagenwissen des
Konzeptes ,Basale Stimulation in der Pflege”

- Erarbeitung der somatischen/kdrperlichen
Stimulation und ihre Bedeutung in der Begleitung
und Pflege schwer erkrankter und sterbender
Menschen

- basal stimulierende Ganzkdrperwaschung
(Theorie und Demonstration) bei schwer
erkrankten und sterbenden Menschen

- Bedeutung der beruhigenden, belebenden und
entfaltenden Waschung

- praktische Ubungen zum Positionieren unter den
Aspekten der Basalen Stimulation®

- Erarbeitung der vestibularen Stimulation

- Zielsetzungen der vibratorischen Stimulation und
Einsatzmoglichkeiten im Kontext der Palliative
Care

- Reflexion der verschiedenen Einsatzmdglich-
keiten durch Ubungen und Fallbesprechungen

- Basale Stimulation bezogen auf die Atmung in der
Palliative Care: Kontaktatmung, atemstimulierende
Einreibung (ASE)

- Vertiefung der oralen Stimulation und olfaktorischen

Stimulation / Aromapflege in der Palliative Care

Am Ende des Seminars erhalten Sie eine
Teilnahmebescheinigung.

Seminarnummer: 838-20-1PGz841-19-2

Programmverantwortu ng

Anne Kraf3ort, M.A. Berufspadagogin, Systemische
Coach DGfC, Krankenschwester, Palliative Care
Pfleg®efachkraft DGP, Dementia Care Mapping Basic
User

Seminarleitung

Cordula Inglis, Palliative Care Pflegefachkraft im
Lukas Hospiz in Herne, Praxisbegleiterin fir Basale
Stimulation in der Pflege, Primavera-Aromaexpertin,
Paracelsus Massagepraktikerin, zertifizierte
Algesiologische Fachassistenz Deutsche Schmerz-
gesellschaft e.V.

Seminargebihr

380,00 Euro inkl. Mittagessen sowie kalte und warme
Seminargetranke; zusatzlich buchbar: Ubernachtung
mit Frihstick in 2020 zum Preis von 71,00 Euro pro

Nacht

Unsere aktuellen Seminarangebote finden Sie unter
www.invia-akademie.de

Anzahl der Unterrichtseinheiten: 24

Verflugbare Platze: 2

Fax-
Anmeldung

Nach Eingang Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine
elektronische Bestatigung.

Hier anmelden


http://www.invia-akademie.de/in-via-akademie/bildungsangebote/
https://www.seminareonlinebuchen.de/SeminarManagerNet/(X(1)S(b2jz5avheimoz1hz5t2hjdth))/03360/SMNet/RegistrationInstitution?seminarId=8c626983-b91f-4537-a82f-59844ed1d98e
https://www.seminareonlinebuchen.de/SeminarManagerNet/(X(1)S(b2jz5avheimoz1hz5t2hjdth))/03360/SMNet/RegistrationInstitution?seminarId=8c626983-b91f-4537-a82f-59844ed1d98e
http://www.invia-akademie.de/fileadmin/user_upload/in-via-akademie/Downloadbereich/Anmeldung_Fax.pdf
http://www.invia-akademie.de/fileadmin/user_upload/in-via-akademie/Downloadbereich/Anmeldung_Fax.pdf
http://www.invia-akademie.de/fileadmin/user_upload/in-via-akademie/infobox/AGB__IN_VIA__Akademie.pdf
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Ansprechpartnerinnen:
Doris Kallemeier
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IN VIA Akademie/
Meinwerk-Institut gGmbH

Mitglied im
Caritasverband

Alle Caritas-Akademien: www.caritas-akademien.de

Wir sind eine anerkannte Heimvolkshochschule des
Landes NRW.

Dies ist eine Bildungsveranstaltung nach dem
Arbeitnehmerweiterbildungsgesetz (AWbG) des
Landes Nordrhein-Westfalen.

Gitestegelverbund Wettarblldung

Mitglied im Netzwerk
Qualitat in der

Fort- und Weiterbildung
der verbandlichen Caritas

Wir sind anerkannt und geférdert von:

* Bundesministerium
fiir Familie, Senioren, Frauen

und Jugend

Forderung aus dem Kinder- und Jugendplan
Forderung von Bildungsveranstaltungen

www.bmfsfj.de

Ministerium fiir
Schule und Weiterbildung
des Landes Nordrhein-Westfalen

Anerkennung der IN VIA Akademie als Einrichtung
der

Arbeitnehmerweiterbildung nach 8§10
Arbeitnehmerweiterbildungsgesetz — AwbG

Die Fort- und Weiterbildungsangebote der IN VIA
Akademie, soweit sie der beruflichen Bildung und der
politischen Orientierung/dem politischen Engagement
dienen, sind nach dem Weiterbildungsgesetz (WbG)
des Landes NRW anerkannt und geférdert.
www.schulministerium.nrw.de
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